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Lucia AEBISCHER, Psychothérapeute FSP
+41 26 323 1501

7 avenue de la Gare, 1700 Fribourg, Suisse_
l.aebischer@bluewin.ch

Magalie AESCHLIMANN, Psychologue, Psychothérapeute FSP
+41 79 946 0944

9 rue Locarno, 1700 Fribourg, Suisse_
magalie.aeschlimann@cabinetlatitude.ch
www.cabinetlatitude.ch

Dr Jean ANDRIAMANANAIVO, Médecin Psychiatre
+41 26 558 9232

2 rue du Simplon, 1530 PAYERNE, Suisse.
docteur.andri@gmail.com

Anne-Brigitte ASSELBORN, Psychologue, Psychothérapeute FSP

+41 79712 0121

7 chemin sous-chez-Richard, 1269 BASSINS, Suisse.
asselbornab@bluewin.ch

Sabine, AZARMSA, Psychologue, Spécialiste en Psychothérapie FSP/Fédéral

+41 22 700 0959 ou +41 79 628 8465
6 rue des Eaux-Vives, 1207 GENEVE, Suisse

yasminel247@gmail.com

Thérapie Cognitive et Comportementale, thérapie comportementale dialectique, Praticienne EMDR, Instructrice MBRP,
Dissociation Structurelle de la Personnalité, Troubles anxieux, Dépression, Trouble de la Personnalité Borderline, Addictions
aux substances, Etat de stress post-traumatique simple et complexe, Troubles dissociatifs.

Yann, BERNEY, Psychothérapeute FSP
+41 26 913 8926

12 rue Saint Denis, 1630 BULLE, Suisse
yann.berney@websud.ch

Praticien EMDR Europe

Lydiane BOUCHET, Psychologue
+41 22 800 08 50

CTAS, 36 boulevard Saint-Georges, 1205 GENEVE, Suisse
ctas@bluewin.ch

www.ctas.ch

Psychologue, Coordinatrice du CTAS (Centre de Consultation Spécialisé dans le Traitement des Séquelles d’Abus Sexuels et

d’Autres Traumatismes)
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Sara BRIFFOD, Psychologue — Psychothérapeute FSP
076 458 59 58

1A rue des Vignerons, 1110 MORGES, Suisse
sarabriffod@yahoo.fr
www.sarabriffod-psy.ch

Thérapie systémique; Praticienne EMDR Europe, Hypnothérapeute; Internal Family Systems (IFS)-niveaux 1 & 2
Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des Traumatismes (PPIT); Thérapie sensorimotrice-niveau 1
Intégration du cycle de la vie (ICV)-niveaux 1 & 2; Dipldme IRPT en psychotraumatologie- en cours

Thérése CUTTELOD, Psychologue
+41 76 440 4928

2 avenue Rumine, 1005 LAUSANNE, Suisse
therese.cuttelod@psychologie.ch

Docteur en Psychologie, Praticienne en Somatic experiencing, Psychologue d’'urgence FSP/RNAPU

Dr Marie-Josephe DE COULON, Psychiatre-psychothérapeute FMH
+41 22 995 04 75

2 Route Cité Ouest, 1196 GLAND, Suisse

Dipléme FMH psychiatrie-psychothérapie, Attestation Thérapie comportementale Lyon. Praticienne EMDR Europe. Formation
troubles dissociatifs de I'identité niveaux 1 et 2.

Dr Sandrine DELATTRE, Psychiatre
+41 58 458 0580

Les Toises, 4 Avenue de Mousquines, 1005 LAUSANNE, Suisse

Psychiatre FMH, enfants, adolescents, adultes. EMDR enfants & adultes.

Hélene DELLUCCI, Psychologue, Psychothérapeute fédéral, Docteur en Psychologie
+41 78 919 0153

4 rue Emile Yung, 1205 GENEVE, Suisse,
helene.dellucci@gmail.com

Thérapie familiale systémique, praticienne et superviseur EMDR Europe, approche centrée compétences

Dr Claire FEUILLAT Psychiatre FMM, Pédopsychiatre FMM
+41 21 807 2383

12 rue du Chéne, 1170 AUBONNE, Suisse
claire.feuillat@gmail.com

Ana GENEQUAND-TORRES, Psychologue-Psychothérapeute FSP, Thérapeute EMDR Europe
+41 79 818 3170

Rue des Corps-Saints 10, 1201 GENEVE, Suisse
anagen.torres54@gmail.com

Thérapeute EMDR enfants,adolescents,adultes.
Praticienne EMDR Europe Adultes, depuis 2008. Praticienne EMDR Europe enfants et adolescents depuis 2012
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Christine GERTSCH, Psychologue-psychothérapeute FSP
+41 79 417 1462

2, chemin de la Fontaine, 1224 CHENE-BOUGERIES, Suisse
www.psychologue-gertsch.ch

Psychologue-psychothérapeute spécialisée dans I'aide aux victimes. Expertises familiales et de crédibilité.

Silvia GIBELLINI-MANETTI, Psychologue, Psychothérapeute FSP
+41 79 898 2209

11-13 rue de Bourg, 1003 LAUSANNE, Suisse_
silvia.gibellini@psychologue.ch
http://therapeialausanne.ch/contenu/qui-sommes-nous/silvia-gibellini/

Psychologue, Psychothérapeute FSP

Eliane GUENAT, Psychiatre et Psychothérapeute FMM
+41 21 905 4406

16 rue du Collége, 1410 Thierrens, Suisse
guenat.eliane@bluewin.ch

Christine KELLER-CHASSOT, Psychologue Psychothérapeute FSP
+41 21 312 0520

20 Beau-Séjour, 1003 LAUSANNE, Suisse.
keller.chassot@citycable.ch

Praticienne EMDR Europe adultes & enfants, Diplome IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de
traumatismes

Sarah KOCH, Psychologue, Psychothérapeute FSP
+41 79 663 5533

8 rue Saint-Pierre, 1700 FRIBOURG, Suisse.
sarah.koch@fripsy.ch

Thérapie TCC, Thérapie EMDR. Formée a la Dissociation Structurelle de la Personnalité (E.Nijenhuis). Thérapie des Etats du
Moi (Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des Traumatismes, PITT — L.Reddemann)

Daniele KOLLY, Psychologue, Psychothérapeute FSP
+41 79 220 1415

Rue du Botzet 9, 1700 FRIBOURG, Suisse._
daniele.kolly@Iebotzet.ch
http://www.atelier-nomade.ch

Master en technologie clinique, spécialisée en psychothérapie a I'approche centrée sur la personne.

Dipldme de pédagogue curatif clinique. Certifiée a I'Art Thérapie. Certifiée au Brainspotting.

Praticienne EMDR adulte Europe. Thérapie sensorimotrice niveau 1. Thérapie des troubles dissociatifs niveau 1 et 2.
Formée a la cohérence cardiaque. Formée EMDR enfant, adolescent, niveau 1.

Dr Yves LE BLOC’H, Médecin Psychiatre
+41 21922 3777

3 rue du Leman, 1800 VEVEY, Suisse.
yves.lebloch@svmed.ch
http://yves-lebloch.docvadis.ch

Médecin spécialiste en psychiatrie et psychothérapie FMH.
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Vincent LIAUDAT, Psychiatre, Psychothérapeute FMH
+41 21 312 8989

25 Avenue Juste-Olivier, 1006 LAUSANNE, Suisse
vincent.liaudat@svmed.ch
www.relationconscience.ch

Praticien EMDR, Thérapeute de couple, Membre ressource de la Société Suisse de Recherche sur les Etats Proches de la Mort
(SWISS MINDS).

Guillaume LORENZ, Psychologue, Psychothérapeute ARS/FED
+41 212130574

Chemin des Croix-Rouges 14, 1007 LAUSANNE, Suisse
guillaume.lorenz@amphipsy.ch
www.amphipsy.ch

Dr Suzanne LUKACS, Médecin Psychiatre, Psychothérapeute
+41 32 423 0350

Quatrtier de la Violette 1a, 1018 LAUSANNE, Suisse
suzanne.lukacs@icloud.com

Approche réve éveillé libre, EMDR. Formation actuelle : Diagnostic et traitement des troubles dissociatifs et
psychotraumatismes

Isabelle LYON-PAGES, Psychiatre psychothérapeute
+41 76 501 11 34

10 chemin des Navaux, 2720 TRAMELAN, Suisse.
lyonisabelle@gmail.com

Le Docteur Isabelle Lyon-Pagés est médecin depuis 1993.

Psychiatre-psychothérapeute FMH, elle est spécialisée dans la prise en charge des troubles du comportement alimentaire.
Ancien cheffe de clinique a Paris dans le service du Prof. Jeammet.

Ancien médecin associée dans le département de psychiatrie du CHUV, elle est installée en cabinet depuis 10 ans.

Elle s'est formée en EMDR et psychotraumatologie.aupres de I'Institut Romand de psychotraumatologie

Olivier MARENDAZ, Psychologue Psychothérapeute FSP/Fédéral
+41 79 353 6877

10 chemin des Navaux, 2720 TRAMELAN, Suisse
olivier.marendazl@gmail.com

Qualification complémentaire FSP/LAVI en aide aux victimes et psychologie d’urgence.
Dipldme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes.
Praticien et superviseur EMDR Europe.

Sandra MAZAIRA, Psychologue spécialisée en psychothérapie FSP
+41 76 316 9614

Cabinet médical de psychothérapie du Mont
Ch. du Budron DI, 1052 Le Mont/s/Lausanne
www.sandramazaira.ch

Spécialiste en psychotérapie systémique. Praticienne EMDR certifiée. Diagnostic et traitement des troubles
dissociatifs. Psychologie d’urgence. Approches transculturelles. Chargée de supervision et de formation.

Silvia MEDZIHRADSKA, Psychologue, Psychothérapeute FSP
+41 79740 75 54

Grande-Rue 86, 1820 MONTREUX, Suisse
silvia.medzihradska@gmail.com
www.espacehogan.ch

2004 — Master a la Faculté des Lettres, Licenciée és Lettres ; 2006 — PhD Faculté des Lettres ; 2017 — Certificat de
qualification en psychologie d’urgence ; 2018 — Certificat de spécialisation psychologue spécialiste en psychothérapie FSP
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2020 — Certificat de praticien en EMDR ; Approches : TCD (Thérapie comportementale dialectique) ; TCC (Thérapie cognitivo-
comportementale) ; Théorie de la dissociation structurelle.

Sandrine MERMILLOD, Psychologue, Psychothérapeute
+41 77 429 7310

2 rue Saint-Pierre, 1700 Fribourg_
sandrine.mermillod@psychologie.ch
https://www.psychotherapie-sandrine-mermillod.com

Florence MORI-TOSO, Psychologue Psychothérapeute FSP
+41 76 592 3932

Rue Saint-Victor 1, 1227 Carouge, Suisse
Centre Médical de la Source, 30 avenue Vinet, 1004 Lausanne, Suisse
moritoso@bluewin.ch

Spécialiste en psychothérapie

Pascale NGUYEN-VELA, Psychothérapeute FSP
+41 26 323 4400

23 boulevard Perolles, 1700 FRIBOURG, Suisse,
pascale.nguyenvela@gmail.com

EMDR, Brainspotting, ICV, Thérapie sensorimotrice (niveau 1), adulte, Francais.
Dipléme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes.
Qualification complémentaire FSP/LAVI en aide aux victimes et psychologie d'urgence.

Dr Reine PERI-FREY, Médecin psychiatre, Psychothérapeute FMH
+41 26 322 0817

33 route du Jura, 1700 FRIBOURG, Suisse
dr.peri.frey@hin.ch

TCC, Formée a 'EMDR

Olivier PIEDFORT-MARIN, Psychologue psychothérapeute FSP/Fédéral
+41 2131196 71

21 avenue de Montchoisi, 1006 LAUSANNE, Suisse
olivier.piedfort@gmail.com
www.olivier-piedfort.ch

Dipldme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes ;

Dipléme IRPT en diagnostic et traitement des troubles dissociatifs.

Praticien & superviseur EMDR Europe ; thérapie des Etats du Moi / Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des
Traumatismes (PPIT, L. Reddemann) ; TCC ; hypnose ; Formé a la Dissociation structurelle de la personnalité (E. Nijenhuis).

Valérie QUINTANA, Psychologue spécialisée en Psychothérapie FSP
+41 26 305 90 00

Centre cantonal d'addictologie, RFSM, Rue de Morat 8, 1700 FRIBOURG, Suisse
Yvonne.Renevey@rfsm.ch

Formée en TCC + EMDR, spécialisée en addictologie, formations continues en thérapie des schémas, curriculum en thérapie
de psychotraumatologie a Zurich, divers formations auprées de l'institut romand de psychotraumatologie (IRPT), ateliers sur
I'approche PITT (L. Reddemann) et le trouble dissociatif (IRPT).
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Yvonne RENEVEY, Psychologue FSP, Psychothérapeute réc. niv. féd.
+41 26 341 7080

7A route Neuve, 1700 FRIBOURG, Suisse
tr@renz-zimmermann.ch
WwWWw.renz-zimmermann.ch

Psychothérapie FSP, Dipléme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes; Dipldme IRPT
en diagnostic et traitement des troubles dissociatifs

Thomas RENZ, Psychologue
+41 26 341 7080

7A route Neuve, 1700 FRIBOURG, Suisse
tr@renz-zimmermann.ch
WWWw.renz-zimmermann.ch

Psychothérapie FSP, Dipldme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes; Dipldme IRPT
en diagnostic et traitement des troubles dissociatifs

Dr Maria RIO BENITO, Médecin Psychiatre, Psychothérapeute
+41 21 601 0383

Boulevard de Grancy 1, 1006, LAUSANNE, Suisse
maria.rio-benito@svmed.ch

Médecin spécialiste en psychiatrie et psychothérapie; et en neurologie. Expérience dans le travail thérapeutique avec des
personnes traumatisées. En formation en EMDR, formation structurelle de la personnalité et psychothérapie sensori motrice.

Consultations en francais, espagnol et anglais.

Mathias ROMAILLER, Psychologue spécialiste en psychothérapie FSP
+41 76 579 0037

Route d’Agy, 12, 1763 GRANGES-PACCOT, Suisse
mr@romailler-richardson.ch
www.romailler-richardson.ch

Thérapie cognitive et comportementale, Praticien EMDR, ICV (Formation en cours)
Psychothérapie auprés d’enfants, d’adolescents et d’adultes

Nimet SALEM, Psychologue Psychothérapeute FSP
+41 22 346 5403

12 rue de I'Athénée, 1206 GENEVE, Suisse.
nimetsalem@bluewin.ch

Praticienne EMDR, Formée a la dissociation structurelle de la personnalité

Javier SANCHIS-ZOZAYA, Psychiatre
+41 79 556 48 58 ou +41 21 314 77 00

Unisanté, USMi, Av de Bethusy 54, 1012 LAUSANE, Suisse
javier.sanchis-zozaya@unisante.ch
www.unisante.ch

Psychiatre et Psychothérapeute cadre, a I'Unité de Soins aux Migrants, du Département Vulnérabilités et Médecine Sociale,
chez Unisanté. Spécialiste dans le domaine de la psychiatrie transculturelle et des prises en charge pour les réfugiés.
Collaboration étroite avec la santé publique du canton de Vaud et a niveau fédérale.

Membre de plusieurs groupes d'experts dans le domaine de l'asile, la migration et le trauma psychologique.
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Caroline OZKALIPCI, Psychologue, Psychothérapeute reconnue au niveau fédéral
+41 774888192

Cabinet des Vignes, chm. des Vignes 2, 1209 GENEVE, Suisse
caroline.schlar@protonmail.ch

Formation de base en approche cognitivo-comportementale, formée en psychotraumatologie, praticienne EMDR, PITT
(Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des Traumatismes), Formé a la Dissociation Structurelle de la Personnalité.
Travaille en francais, allemand, anglais et turc.

Daniel STERN, Psychologue, Psychothérapeute
+41 78 618 5917 et +41 32 724 2472

Cerfasy, Ruelle Vaucher 13, 2000 NEUCHATEL, Suisse
daniel.stern@cerfasy.ch

www.cerfasy.ch

Christine SURCHAT, Psychothérapeute FSP
+41 26 912 1973

26 place des Alpes, 1630 BULLE, Suisse,
christine.surchat@bluewin.ch

Master en psychologie a Lausanne, Thérapeute familiale systémique, Thérapie systémique bréve centrée sur les ressources
(Cabie & Isebaert), Praticienne EMDR adultes & enfants, Psychotraumatologie (Dellucci), ICV (Clément & Pace), Intervention
en attachement (Chicaine & Lemieux), Dipldme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes

Stéphane TERRIER, Médecin Psychiatre, Psychothérapeute FMH
+41 21 601 1818

1, Boulevard de Grancy, 1006 LAUSANNE, Suisse
st.grancy@bluewin.ch

Praticien EMDR adultes. Thérapies de Etats du Moi (Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des Traumatismes, PITT
L.Reddemann). Formé a la Dissociation Structurelle de la Personnalité. Formé en Psychotraumatologie. Formé en Thérapies
Cognitives et Comportementales.

Helena TOMBEUR, Psychologue Psychothérapeute FSP
+41 22 786 9256

4 route de Malagnou, 1208 GENEVE, Suisse.
tombeurhelena@bluewin.ch

Psychothérapie systémique, Hypnothérapeute, EMDR

Sara VONAESCH, Psychologue
+41 76 316 18 38

4 rue du Temple-Neuf, 2000 NEUCHATEL, Suisse

Deborah WISLER, Psychologue FSP, Psychothérapeute reconnue au niveau fédéral
+41 58 458 05 80

Centre de psychiatrie et de psychothérapie des Toises, Av. des Mousquines 4, 1005 LAUSANNE, Suisse
deborah.wisler@lestoises.ch
www.lestoises.ch

Dipléme IRPT en psychotraumatologie et psychothérapie des séquelles de traumatismes.

Spécialisée dans le traitement des troubles dissociatifs (formée a la dissociation structurelle de la personnalité avec E.
Nijenhuis). Thérapie EMDR. Thérapie des états du moi (Psychothérapie Psychodynamique Imaginative des Traumatismes PPIT
/ PITT, L. Reddemann). TCC. PNL. Hypnose eriksonienne.
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Eva ZIMMERMANN, Psychologue clinicienne, Psychothérapeute FSP
+41 79 447 4664

7A route Neuve, 1700 FRIBOURG, Suisse
ez@renz-zimmermann.ch
WwWWw.renz-zimmermann.ch

Formatrice EMDR Europe et EMDR Institute,

Dipldme IRPT en psychotraumatologie & psychothérapie des séquelles de traumatismes,

Dipléme IRPT en diagnostic et traitement des troubles dissociatifs,

Formée en Dissociation structurelle de la personnalité, Qualification complémentaire en aide aux victimes et psychologie
d’urgence, Co-directrice Institut Romand de PsychoTraumatologie.
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